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ACCIONES REALIZADAS EN RELACION A LA
ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD
Y LA RED DE CIUDADES SALUDABLES



Experiencia Municipal
Acciones desarrolladas

ANO 2014

14/11/2014: Se aprueba en sesion plenaria la adhesion a la EPSP

(Estrategia de promocion de la salud y prevencion en el sistema nacional de salud.

ANO 2015

24/02/2015 A través de la junta de la FEMP, Buenavista del Norte, es admitida en dicha estrategia.
Adhesion Red Espanola de ciudades saludables (RECS).

Creacion Mesa de Salud Intersectorial (Colegios, ies, area municipales juventud, ludoteca, igualdad,
participacion, deportes, servicios sociales, aedl, casa de los mayores, centro ocupacional, asociacion de
agricultores y artesano de bta., centro de salud, directora de la zona basica de salud de Buenavista y Los
Silos, policia local)

Identificacion de recursos comunitarios

Promocion de habitos saludables en la infancia, y Promocion de la alimentacion saludable entre los
jovenes y las personas con discapacidad.
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ANO 2016 (Coordina Area de empleo y Juventud)
= Bienestar Emocional y Educacion en valores para jovenes

= Sexualidad y Discapacidad. Buenavista 2016

ANO 2017 (Coordina Area de empleo y Juventud)
= Premio de Calidad 2017. Proyecto “Sexualidad y Discapacidad”.
=  Promocion de habitos saludables en la infancia |l

=  Bienestar emocional de la persona cuidadora

ANO 2018y 2019 (Coordina Area de Servicio Sociales /Prevencién Drogodependencia)

= Talleres de alimentacion saludable
» Infancia
=  Familia
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ANO 2020 (Coordina Area de Igualdad y Participacién Ciudadana)
Febrero 2020:

= Nuevas incorporaciones a la mesa (Cruz Roja, Afate, Asociaciones vecinales, asoc. Del
Cancer, grupo de vecinos y vecinas por la salud publica, barrios por el empleo, asoc. Diversas)

= Trabajo anual, charlas/talleres sobre realidades diversas, LGTBI, Transexualidad, etc.

Marzo 2020:
= (COVID-19

Abril-Mayo 2021

= Realizacion de un Diagnostico participativo de salud (A demanda de la Mesa)
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ANO 2021

cQue es
Buenavista del Norte

Territorio Saludable?
Buenavista del Norte Territorio Saludable es el nombre de una BU ENAVISTA

iniciativa impulsada por el Area de Participacion Ciudadana del DEL NORTE
Ayuntamiento de Buenavista del Norte, en colaboracion con la

asociacion Rayuela, y financiada por el Cabildo de Tenerife a través de

la Consejeria Insular de Accion Social, Participacion Ciudadana y M/ﬁ/?o-_‘bw gﬂ{uﬂ/ﬂz/&
Diversidad.

Buenavista del Norte Territorio Saludable es un proceso abierto y
participativo que pretende diagnosticar el estado de salud del
municipio de Buenavista del Norte y sus habitantes.
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Buenavista del Norte

Joriti Sl

Diagnostico de Salud de Buenavista del Norte

cTienes 16 anos o mas y vives en Buenavista del Norte?
Ayudanos contestando esta encuesta:
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NUESTRA ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA
SALUD Y PREVENCION

Nos ha permitido:

v’ Focalizar las actuaciones en materia de: actividad fisica,
alimentacion saludable, prevencion del consumo de tabaco y del
consumo de riesgo y nocivo de alcohol.

v' Utilizar el bienestar emocional como factor transversal y abarcar
en mayor medida el enfoque integral de salud como bienestar
fisico, psiquico y social.



La salud se gana o se pierde en los entornos donde vivimos,
trabajamos y donde nos relacionamos:

Determinantes
sociales

Administracion Local
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A partir de estos ejes hemos logrado:

Compromiso del equipo de gobierno municipal y del grupo técnico intersectorial

>
encargado de dar impulso a la mesa intersectorial.
Establecer mecanismos de participacion de agentes sociales y de la ciudadania.

Conocer las necesidades y las potenciales del municipio.
Priorizar las acciones en funcion de las necesidades y las posibilidades de impulso,

A\

>
implicacion y posibilidades de ejecucion.
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2015-Actualidad

Buenavista del Norte
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Muchas Graclas




