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PRESENTACION
EPSP- ECIMPS

La Palma, La Gomera y El Hierro 25-2-2021

Gladys Gémez Santos

Servicio de Promocién de la Salud ’
8\  ESTRATEGIA Direccion General de Salud Publica -
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Y PREVENCION EN EL SNS
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Determinantes para la salud

Medio Ambiente Estilo de Vida

‘ﬁ
Biologia Humana
Gasto publico en cada

Importancia del factor
en la salud factor

W Bidogia Humana
B MedoAmbierte

Estlode Vida
™ Sistema Sanitario

Datos del
estudio 1977,
en USA
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Redes comunitarias en la

crisis de COVID-19

30/04/2020 - ey W
Consulta fuentes oficiales para informarte R ‘
www.mschs.gob.es o ‘

@sanidadgob
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ESTRATEGIA

PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

* Integracion y coordinacion de los esfuerzos de promocion de la salud y
prevencion entre todos los niveles, sectores y actores implicados,
favoreciendo la sostenibilidad del Sistema.

* Reorientacion de Todas las politicas hacia la promocién de la salud y
prevencion.
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Actividad fisica

« Menores de 15 Alimentacion saludable

(incluyendo embarazo)
* Poblacion adulta
(especialmente mayores de 50 anos)

Consumo de tabaco

Bienestar emocional

1.
2.
3
4. Consumo de alcohol
5
6

Seguridad del entorno

 Sanitario

- - Comunitario <—

e Educativo
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ESTRATEGIA—CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD”
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Estrategia - abordaje ESTRATEGIA CANARIA
ola i ke DE PROMOCION DE LA SALUD
“ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE LA SALUD”
Estrategia para ESII“dthl,'d de
el Abordaje promocién de la salud
de la Cronicidad y prevencion en
en el Sistema Nacional el SNS

de Salud En el marco del abordaje de la
cronicidad en el SNS

Estrategia aprobada por el Consejo

I

Int ritorial del Sistema Nacional - .

de Salud el 18 de diciembre de 2013 GOblefﬂO e
' Abierto

PLAN DE SALUD
DE CANARIAS 2016-2017

INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACION 2014 I T
MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES € IGUALDAD

3,

{ Gobierno

- . e de Canarias
Federacion Canaria canarias .org eI iaGailud
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ESTRATEGIA CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD” @

PLAN DE ACTUACIONES (1)

@ Desarrollar la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencion del Sistema Nacional de Salud en la
Comunidad Auténoma, contemplando nuestra idiosincrasia geografica, social y politica.

2. Consolidar el desarrollo de la Implementacién local de la EPSyP.
3. Constituir la Red Canaria “Islas y Municipios Promotores de la Salud.”
4. Constituir la Comision Técnica Permanente de “Islas y Municipios Promotores de la Salud”.

Bl Constituir la Escuela Regional de Salud, estructurada dentro del Servicio Canario de la Salud.

0
'
@0

Gobierno

Servicio de Canarias
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ESTRATEGIA CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD” @

PLAN DE ACTUACIONES (II)
6. |Celebrar un Encuentro Regional Anual de la Red Canaria de “Islas y Municipios Promotores de la
Salud.”

7. Otorgar un reconocimiento anual, “Canarias Promueve Salud”, a la isla 0 municipio que desarrolle un
plan, proyecto o programa fundamentado en los contenidos de la EPSyS

8l Institucionalizar la celebracion de un seminario anual centrado en la atencion ética a las personas, que
encarnan la ciudadania.

Bl Crear una pagina Web interinstitucional, para el intercambio de informacion y experiencias, asi como la
formacion.
40] Promover la Feria de la Salud, como forma de conmemorar el Dia Mundial de la Salud.

P >
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b Gobierno
Lo ario de la Salu
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ESTRATEGIA—CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD” @
PLAN DE ACTUACIONES (llI)

Bl Promover la investigacion en temas de Promocién de la Salud y Salud Comunitaria.

42! Coordinar los Cursos del Plan de Capacitacion Profesional de EPSyP del SNS, en nuestra
Comunidad.

43! Potenciar los diferentes Programas y Acciones de Promocion de la Salud y Prevencion estrechamente
vinculados a la Estrategia

44 Potenciar los diferentes Programas y Acciones de Promocion de la Salud y Prevencion, que se
vienen desarrollando en Canarias.

45! Potenciar la divulgacion del canal de comunicacion “Canariassaludable.org”.

6. Planificar Encuentro Gubernamental Interinstitucional.

-
3

Gobierno
Servicio de Canarias
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ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SN

ESTRATEGI/A
CANARIA
“ISLAS Y MUNICIPIOS
PROMOTORES
DE LA SALUD”

Gobierno
de Canarias
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EPSPNOVIEMBRE 2017

-6 Municipios
\ Adheridos

-4 Municipios
en proceso

m [Rdheridos
= En proceso
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-23 Municipios
Adheridos

-10 Municipios
en proceso
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EVOLUCION EPSP 2017-2020

209 2020

2018

EADHERIDOS m PROCESD

ve v

2017 2018 2019
ADHERIDOS B 12 20
PROCESO 4 11 11
TOTALES 10 23 3

ETOTALES

N - o
x | SPEANR DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES | Gobierno
* EIGUALDAD o de Canarias

at Servicio
canariassaludable.org Canario de la Salud
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II Jornadas de Bioéetica

Etica vy
Géenero

Islas y MurisSisios Promotores de L a Salud

JORNADA DE BIOETICA

canarias Servicio),
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LA PALMA

SE MUEVE
<ALGOLPITO>

Promocionar la salud:
2l Arte de Despertar
2] Gusto por la Vida

<in
ji Gobierno

ervicio de Canarias

f S
canarias c.org Canario de la Salud




300

Canarias =

N

‘)

Horizonte de salud

250

200 -

150 -

100 -

50 -

-

B |NSCRITOS
B ASISTENTES
REP.POLITICOS
I T T T -

STA URSULA 2017

STA LUCIA 2018

canarias

LOS LLANOS
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Gobierno

e.orf Servicio de Canarias
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== AYUDAS FEMP-

MSCBS
Buenavista Buenavista Buenavista
Sta. Ursula Sta. Ursula Sta. Ursula
Sta. Cruz La Palma Cabildo de La Palma Cabildo de La Palma
Guimar Barlovento
La Matanza La Matanza
Brefia Baja Brefia Baja

Garafia
Puntallana



‘e

Canarias =+
Horizonte de salud

ESTRATEGIA CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD”

E B s e LOCALIZA salud -

MAPA DE RECURSOS PARA LA SALUD

- @ ¢ || Buscar... o~ R

main/Menu.action

[# https://localizasalud.msssi.es/mapa
B} JOSE RAMON RODRIGUEZ BO... | i Mi unidad - Google Drive Presentacién ECIMSPS_Lanzar... [ i i Servici L= i Sani Servicio... [@ Localiza Salud >
Archivo Edicién Ver Favoritos Herramientas  Ayuda

s O Google [ Ministerio de Sanidad, Ser...

Arrecife Mapa L
Provincia bt
Canarias [~]
Buscar por ur varios tema nt
Costa Teguise
Puerto del
s Carmen
a1 Santa Cruz R\
— N A
Gratuito [~ deyrenerife Sue
\’ Fro de Las Palmas de
-~ Cruz Gran Canaria Costa’Calmal
Mostrar listado 2
Co oTelde

Maspalomas

Tipos de recursos

El Aaiun
Usamll
ey

Datos de mapas ©2018 Google, Inst. Geogr. Nacional  Términos de uso

Contacto WEB

ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE
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FORMACION:

- Cursos de la plataforma propia de la EPSP
- Cursos de Actividad fisica en colaboracion con la ENMT
- Cursos de mediadores sociosanitarios de LCVS

Cuiddndofe, dards en la diana

I

gk ESTRATEGIA
; PROMOCION DE LA SALUD
A Y PREVENCION EN EL SNS
Los Circulos de la

Escuela Nacional de VIDA SALUDABLE
Medicina del Trabajo

. o<in
!fr_jJ #ﬁi SPERR DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES. [} Gobierno
b £ IGUALDAD de Canarias

at Servicio
canarias c.org Canario de la Salud
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Pues no sera porque no existan ya activos en salud.......

ot sesefes= w VIR’TUﬂL RﬂEE

SEGMENTO RUNI\IING 3,4KMS
SEGMENTO CICLISTA 6KMS

ATRAVES DE STR‘V‘
PREMIOS EN METALICO s
1°100€ - 2°50€ . 3°25€
A GASTAR EN EL COMERCIO LOCAL /‘. ;
MASCULINO Y FEMENINO ‘ %

organiza: 3! AYUNT \‘\1‘]1.\\:;4‘1

Los pasos para adherirse son:
1. Aprobar la adhesion a la EPSP por parte del Pleno del Ayuntamiento o del érgano competente.
2. Nombrar a un/a coordinador/a de la implementacién local de la EPSP.
3. Establecer un cronograma, que incluya las acciones clave de la implementacion local.
4. Hacer una presentacion publica, mediante los medios que se estimen mas oportunos para dar a conocer
a la poblacion la participacién del Ayuntamiento en la EPSP.
La documentacion relacionada con estas acciones se envia al correo electronico mapasaludlocal@mscbs es

"\‘ SPEPANA DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
€ IGUALDAD

N Gobierno
de Canarias

canarias .org
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Pues no sera porque no existan ya activos en salud.......

Los pasos para adherirse son:
1. Aprobar la adhesion a la EPSP por parte del Pleno del Ayuntamiento o del 6rgano competente.
2. Nombrar a un/a coordinador/a de la implementacion local de la EPSP.
3. Establecer un cronograma, que incluya las acciones clave de la implementacion local.
4. Hacer una presentacion publica, mediante los medios que se estimen mas oportunos para dar a conocer
a la poblacion la participaciéon del Ayuntamiento en la EPSP.
La documentacion relacionada con estas acciones se envia al correo electrénico mapasaludlocal@mscbs.es

Fede: naria
de M

Gobierno

"w> DE ESPANA DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
> € IGUALDAD de Canarias

canarias .org




‘g P

Canarias =
Horizonte de salud

ZONA DE COMPOSTAJE COMUNITARIO
EL PUEBLO - VILLA DE MAZO

Los pasos para adherirse son: ~ ”
1. Aprobar la adhesion a la EPSP por parte del Pleno del Ayuntamlento o del 6rgano competente.

2. Nombrar a un/a coordinador/a de la implementacién local de la EPSP.
3. Establecer un cronograma, que incluya las acciones clave de la implementacion local.
4. Hacer una presentacion publica, mediante los medios que se estimen mas oportunos para dar a conocer

a la poblacion la participacion del Ayuntamiento en la EPSP.
La documentacién relacionada con estas acciones se envia al correo electronico mapasaludlocal@mscbs.es

an
.4 GOBIERNO MINISTERIO. P> Gobier
FECaMm '& DE ESPANA DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES obierx n‘(_)
3 a - SICUALDAD/ s de Canarias
a Salu

canarias .org
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ESTRATEGIA CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE SALUD” &9

MUCHAS GRACIAS POR
SU ATENCION

Cuando Todos Sostenemoso
Canarias se vuelve Sostenible.

Servic de Canarias
.......

anario de la Salud



