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C I R C U L A R

Asunto: Programa Especial “Juntos en Navidad” 

Madrid, 05 de noviembre de 2009 

Estimado/a amigo/a: 

El Ministerio de Sanidad y Política Social, a través del IMSERSO, ha puesto en marcha un 
Programa Especial de “Juntos en Navidad” que va dirigido a las Personas Mayores que viven 
solas, con el fin de romper su situación de aislamiento y soledad, que se hace más patente en 
esas fechas. 

Este Programa Especial de Navidad pretende que las personas mayores pasen las fiestas 
navideñas en compañía de otras personas, en el entorno de un viaje turístico a lugares cálidos 
o de estancia en establecimientos termales, combinando el atractivo del propio viaje con el 
desarrollo de un programa de actividades de interrelación personal, con el objetivo de crear 
vínculos de relación y evitar la situación de soledad. 

La FEMP os remite esta comunicación y os solicita procuréis la mayor difusión posible en el 
ámbito de vuestra competencia, con el ánimo de que la información llegue al mayor número 
posible de personas solas que puedan beneficiarse de unas vacaciones en la costa o un 
balneario en compañía de otras personas.  

También indicaros que los interesados tienen información detallada en la página web del 
Imserso: www.imserso.es y a través del teléfono de información gratuito: 900.40.60.80

Muchísimas gracias por vuestra colaboración.                 

Pilar Rodríguez Rodríguez     Isaura Leal Fernández 
DIRECTORA GENERAL DEL IMSERSO    SECRETARIA GENERAL DE LA FEMP 


