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RESUMEN 

 
LA VOZ DE LA INFANCIA. PROTAGONISTAS DE NUESTROS DERECHOS. 

09:00 Recepción 

09:30 Acto de Apertura 

10:00 – 11:30 PANEL 1 

LA VOZ DE LA INFANCIA. LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS TIENEN LA PALABRA 

Modera: 

Alys Alfonso 

11:30 – 12:00 Coffee Break 

12:00 – 14:00 PANEL 2 

LA SALUD INFANTO JUVENIL 

Maite Santamaría Ramiro 

Psiquiatra invitado 

José Antonio Díaz Huertas 

Asociación ANTAD 

Asociación Proyecto Hombre 

Fundación Márgenes y Vínculos. 

14:00 – Almuerzo 

15:00 PANEL 3 

EL BIENESTAR DE LAS FAMILIAS 

Xavier Alá 

Antonio Rodríguez 

Japci Ubay Marrero González 

Raquel González Hernández, psicopedagoga 

Beatriz González Parra 

17:00 Break 

17:30 – 19:30 PANEL 4 

LOS RETOS DE LAS FAMILIAS CON HIJAS E HIJOS 

Beatriz Triana Pérez 

José Antonio Díaz Huertas 

Gonzalo del Moral Arroyo 

Sociólogo invitado 

Economista invitado 
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LA VOZ DE LA INFANCIA. PROTAGONISTAS DE 

NUESTROS DERECHOS. 
Con motivo del Día Internacional del Niño, y en el 30 aniversario de la Convención de los 

Derechos del Niño, el Centro de la Familia de Tenerife, celebra unas Jornadas de reflexión, 

participación y debate, conscientes de que aún queda mucho camino por recorrer para superar 

los problemas que tiene la Infancia: Deficiente educación, malos tratos, pobreza, poco 

protagonismo, abandono…Queremos darles la palabra para que se oiga su voz, y que tengan un 

mayor protagonismo y relevancia en nuestra sociedad. 

El cambio climático es grave, pero una sociedad sin niños y niñas y una sociedad sin el 

protagonismo de las niñas y los niños es una sociedad aburrida y muerta. 

Desde el Centro de la Familia y con la inestimable colaboración de las niñas y los niños, 

y un magnífico grupo de profesionales de diferentes áreas de la sociedad, vamos a celebrar estas 

Jornadas en torno a cuatro bloques temáticos. 
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09:00 Recepción 

09:30 Acto de Apertura 

10:00 – 11:30 PANEL 1 

LA VOZ DE LA INFANCIA. LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS TIENEN 

LA PALABRA 

o Presentación de los niños y niñas participantes, de dónde 

vienen, nombre, edad, curso y aficiones o hobbies. 

o Ronda de preguntas a los niños y niñas: 

o ¿Cómo quiero que sean mis padres-madres? 

o ¿Cómo quiero que sea mi colegio? 

o ¿Cuáles creo que son los principales deberes de las niñas y los 

niños?  

o ¿Y los derechos más importantes? 

o ¿Nos agobian los mayores con tantas actividades? 

o ¿Qué considero más importante para un niño o una niña? 

o ¿Quién es más importante en tu vida? 

o ¿Qué cambiaría de la sociedad? 

o ¿Qué me hace más daño? 

o ¿Qué me hace más feliz? 

o ¿Existen espacios adecuados para las niñas y los niños en la 

sociedad?, y de juego? 

o ¿Cómo llevamos los artilugios, como el móvil, videojuegos, y 

redes sociales? 

o ¿Qué opinamos sobre la violencia en la familia, en la sociedad, 

en el colegio? 

o Ronda de preguntas de niños y niñas al público. 

o Ronda de preguntas a niños y niñas del público asistente 

 

Modera:  

Alys Alfonso 
 
Secretarias: 

Natalia Álvarez Mederos 
Psicóloga del Programa INFACAM Gomera. 

Selene Chinea Correa 
Trabajadora Social Programa INFACAM Gomera. 
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11:30 – 12:00 Coffee Break 

12:00 – 14:00 PANEL 2 

LA SALUD INFANTO JUVENIL 

o Salud mental en la infancia y la adolescencia 

o Trastornos alimentarios.  

o Las adicciones. Gravedad, riesgos y consecuencias. 

o La violencia Los menores como víctimas y como victimarios. 

Prevención y gestión.  

o Experiencias y testimonios de jóvenes adolescentes. 

Maite Santamaría Ramiro 
Psicóloga especialista en Psicología Clínica. 

Psiquiatra invitado 

José Antonio Díaz Huertas 
Pediatra de la Unidad de Pediatría Social del Hospital Universitario Niño Jesús de Madrid, y 
presidente de la Sociedad de Pediatría Social. 

Asociación ANTAD. María Beatriz Hernández Artiles 
Trabajadora Social en drogodependencias, UAD Icod de Los Vinos. 

Asociación Proyecto Hombre  
Prevención y tratamiento de las drogodependencias y otras adicciones 

Fundación Márgenes y Vínculos. 
Prevención y tratamiento del Abuso Sexual Infantil 

Conduce el Panel: 
Enrique González Alvarado 

Psicólogo del Centro de la Familia. Programa Familia Santa Cruz 
 
Secretarias: 

Verónica Hernández Bas 
Psicóloga y mediadora, Centro de la Familia 

Laura Cabrera Zamora 
Psicóloga y mediadora. Centro de la Familia 

14:00 – Almuerzo 
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15:00 PANEL 3 

EL BIENESTAR DE LAS FAMILIAS 

o Los estilos educativos. Importancia en la edad temprana. Los 

vínculos. ¿Educar sin artilugios electrónicos? 

o La sobresaturación de niñas, niños y adolescentes con diferentes 

actividades. consecuencias. Aprender a disfrutar del tiempo de 

ocio en familia. Gestión emocional del estrés familiar. 

o Experiencias y testimonios de familias. 

Xavier Alá 
 Administrador de la Escuela Waldorf de Tenerife Valle de Güímar-Canarias. 

Antonio Rodríguez 
Profesor titular de Psicología Evolutiva y de la Educación. Universidad de La Laguna 

Japci Ubay Marrero González 
Maestro Educación Física especialista en psicomotricidad relacional. 

Raquel González Hernández, psicopedagoga 
Experta en educación psicomotriz. 

Beatriz González Parra  
Psicopedagoga, experta en educación psicomotriz.  
  
Conduce el Panel: 

Este panel tendrá un formato de tertulia de radio y será conducido por Enrique 
Hernández, periodista TV y Radio, freelance. Creador de la web www.sinradio.es 

 
Secretarios:  

Daniel López Cabrera 
Trabajador Social, INFACAM Puerto del Rosario 

Ainara Febles Bolaños 
Psicóloga INFACAM, Puerto del rosario 

 

17:00 Break 

17:30 – 19:30 PANEL 4 

LOS RETOS DE LAS FAMILIAS CON HIJAS E HIJOS 

o La conciliación de la vida familiar y laboral. ¿Por qué las familias no tienen hijos?  

o ¿quién educa, cómo se educa en familia? los roles. 

o Los espacios para las niñas y los niños en la vida cotidiana ¿la sociedad se va 

construyendo Prescindiendo de la infancia? Cómo gestionar las frustraciones. 

o El papel importante de las abuelas y abuelos en la educación y en la vida de la infancia. 

o Experiencias y testimonios de abuelos/as, familias de acogida, etc.  
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Beatriz Triana Pérez  
 Dra. en Psicología. Profesora Titular de Psicología Evolutiva y de la Educación (Universidad de 
la Laguna). 

José Antonio Díaz Huertas 
Pediatra de la Unidad de Pediatría Social del Hospital Universitario Niño Jesús, de Madrid, y 
presidente de la Sociedad de Pediatría Social. 

Gonzalo del Moral Arroyo 
Dr. en psicología. Universidad Pablo Olavide, Sevilla. Miembro del grupo de investigación LISIS. 

Sociólogo invitado 

Economista invitado 
 
Conduce el Panel: 
Raimundo Moreno Méndez, psicólogo, director del Centro de la Familia de Tenerife. 
 
Secretarias:   

Natalia Pérez Linares 
Programa PSINADOL Centro del La Familia 

María Teresa Medina Darias 
Programa PSINADOL Centro del La Familia 
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https://goo.gl/maps/FQGg1WqLggCPMumv7 
 

Lugar de celebración:  

CENTRO DE LA FAMILIA DE TENERIFE 

C/ Las loas, 9. Las veredillas. Santa Cruz de Tenerife. 

Teléfono 922615099/e mail. Centro@familiascanarias.com 

https://goo.gl/maps/FQGg1WqLggCPMumv7

