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Día Mundial de la Salud 2019: "Parentalidad Positiva:  
Ganar Salud y Bienestar de 0 a 3 años" 

 
El Día Mundial de la Salud (DMS) se celebra cada 7 de abril, y la Organización 

Mundial de la Salud (OMS) cada año modifica el tema, vinculándolo a áreas relevantes de la 
salud pública mundial. En el presente año 2019 la OMS reitera la Cobertura Sanitaria como 
tema para el DMS (al igual que en 2018), por lo que en la Comunidad Autónoma de Canarias 
se ha optado por acercar el DMS a la promoción del desarrollo en los primeros años de vida, 
que es clave para la salud y el bienestar infantil. Por ello, y contando con un proyecto de 
investigación en el que el Servicio Canario de la Salud ha colaborado con el Ministerio de 
Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS) y la Universidad de La Laguna, el DMS en la 
Comunidad Canaria versará sobre la "Parentalidad Positiva: Ganar Salud y Bienestar de 0 a 3 
años". Este proyecto de investigación, novedoso a nivel nacional, promueve la inclusión de la 
Parentalidad Positiva en los servicios de Atención Primaria del Servicio Canario de la Salud. 

El Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, ha señalado el bienestar 
emocional en la primera infancia como área principal de promoción de la salud. En una de las 
acciones propuestas, el Área de Promoción de la Salud del MSCBS promueve la 
“Parentalidad Positiva: Ganar Salud y Bienestar de 0 a 3 años”.  

La presente Campaña del Día Mundial de la Salud cuenta con los siguientes materiales en 
soporte digital y de papel: 

 
• Carteles y trípticos de difusión del curso online para figuras parentales y cuidadores. 
• Guías prácticas para los siguientes grupos de edad: 0-6 meses, 6-12 meses, 12-24 

meses y para 24-36 meses. 
 
Adicionalmente, desde la Dirección General de Salud Pública del Servicio Canario de la 

Salud, me complace invitarle a Ud. y a su equipo a participar en unas Jornadas del Día 
Mundial de la Salud sobre: "Parentalidad Positiva: Ganar Salud y Bienestar de 0 a 3 años". 
Son dos Jornadas Técnicas que se celebrarán en horario de tarde (16:00-19:00 hs.) el día 24 de 
abril en el Colegio Oficial de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria (Calle León y Castillo, 
44) y el día 25 de abril en la Gerencia de Atención Primaria de Santa Cruz de Tenerife (Calle 
Carmen Monteverde, 45), dirigidas a profesionales del Servicio Canario de la Salud y al 
personal adscrito a Centros Infantiles y Guarderías del Gobierno de Canarias y Municipales. 
  

Desde esta Dirección General, se invita a las instituciones y a toda la comunidad canaria a 
incrementar los esfuerzos para promocionar la salud infantil,  y a adherirse a la Campaña del 
Día Mundial de la Salud siguiendo su lema: “Parentalidad Positiva: Ganar Salud y Bienestar 
de 0 a 3 años”. 

 
José Juan Alemán Sánchez, 

Director General de Salud Pública. 
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